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Der Sportverein Haderslev IF und der Dénische Leichtathletik Verband laden dich herzlich zu einem stimmungsvollen
Laufabend auf die Haderslebener Leichtathletikanlage im Rahmen der Aktion ,,Ganz Danemark lauft zu den
Weltmeisterschaften® (*) ein. Wir beginnen mit dem 1.000-Meter-Lauf fiir Kinder und Jugendliche und wagen uns
anschlieBend an die klassische Distanz von 5.000 Metern!

Unter allen Teilnehmenden des 5.000-Meter-Laufs verlosen wir eine Startnummer fiir den Halbmarathon der
Weltmeisterschaften am 20. September 2026. Deine Chance auf einen Startplatz in einem sonst ausgebuchten Rennen!

Preise fiir die schnellsten Liuferinnen und Liufer iiber beide Distanzen.

Ob Laufanfanger oder erfahrener Laufer - alle sind herzlich willkommen! Wir sorgen fiir ein tolles Erlebnis fiir jedes

Leistungsniveau.

Programm:

17:00 Uhr: Gemeinsames Aufwéarmen (Kinder/Jugendliche)

17:30 Uhr: 1.000 m (Kinder und Jugendliche)

18:00 Uhr: Pizza fiir die 1000-m-Teilnehmer

18:00 Uhr: 5.000 m (alle Leistungsstufen - in Laufe unterteilt)

19:15 Uhr: Gemeinsames Essen fiir die 5.000-m-Lé&ufer im HIC-Café + Prasentation zum Lauf

Datum:
Veranstalter:

Veranstaltungsort:

Startgeld:

Anmeldung;:

Meldeschluss:

Zeitnahme:

Meldeliste/Resultate:

Umbkleiden/Toiletten:

Erfrischungen:

Informationen:

Datenschutz:

Donnerstag, 23. April 2026
Haderslev IF und Dansk Atletik Forbund

Haderslev Atletikstadion, Stadionvej 5, 6100 Haderslev, Danemark
(Tartan, max. 6mm Spikes)

1.000 m Kinder und Jugend: kein Startgeld, aber Voranmeldung erforderlich
5.000 m alle Alters- und Leistungsklassen: 125 Kronen (ca. 16,70 €). Im
Startgeld ist das anschlieSende Essen im HIC mit enthalten.

iiber Roster, dort wird auch das Startgeld mit Kreditkarte bezahlt:
https://meets.rosterathletics.com/public/competitions/details/about?id=28536
(ggf. herunterscrollen und als Sprache ,,Deutsch” einstellen)

20. April

elektronisch

ebenfalls tiber o.g. Link oder iiber die kostenlose Roster Athletics App
im Haderslev Idraetscenter (HIC), liegt direkt neben dem Stadion

Es besteht die Moglichkeit, im HIC-Café oder im naheliegenden
Supermarkt Speisen und Getranke zu kaufen.

auf Déanisch oder Englisch: Helle Maria Monke, atletik@haderslev-if.dk
auf Deutsch: Detlev Uhlenbrock, deddyu@t-online.de

alle gemeldeten Daten werden nur fiir die Abwicklung des Wettkampfs und
die Erstellung der Ergebnisliste sowie der Bestenliste benutzt.

Wihrend des Wettkampfes konnen Film-, Bild- und Tonaufnahmen gemacht
werden, die frei veroffentlicht werden kénnen.

Alle Teilnehmer, deren Begleiter, Trainer, Betreuer und andere Offizielle


https://meets.rosterathletics.com/public/competitions/details/about?id=28536
mailto:deddyu@t-online.de
mailto:atletik@haderslev-if.dk

erkléren sich mit diesen Regelungen einverstanden.

Bestleistungen: Alle Wettkampfe sind beim Dénischen Leichtathletik-Verband angemeldet
und genehmigt worden. Ergebnisse von deutschen Teilnehmern werden an
den DLV sowie die zustdndigen untergeordneten Verbdnde weitergegeben.
Diese Veranstaltung ist zusatzlich als World Ranking Competition beim
Weltverband angemeldet worden.

Haftung: Veranstalter, Ausrichter und Geldndeeigentiimer {ibernehmen keine Haftung
fiir Schaden irgendwelcher Art.

(*) Im September 2026 finden in Kopenhagen die Strafenlauf-Weltmeisterschaften statt, an denen Tausende von
Léufern teilnehmen werden - die Halbmarathon-Distanz ist bereits ausgebucht. Mehr dazu hier:

https://worldathletics.org/da/competitions/world-athletics-road-running-championships/copenhagen26


https://worldathletics.org/da/competitions/world-athletics-road-running-championships/copenhagen26

