Indendgrsstevne Flensborg hgjde- og stangspring

HALLERNE af HANNAH-ARENDT-SCHULE og GEMEINSCHAFTSSCHULE WEST

Ovelser:

for

Tilmeldingsgebyr:

Dommerforpligtelse:

Tilmeldinger:

Friesische Liicke 13, 24937 Flensburg

Sgndag den 16. marts 2025, start: kl. 13.00
hgjdespring, stangspring

U14 (P12, P13; D12; D13)
U16 (P14, P15; D14; D15)
U18, U20, seniorer, masters

U14, U16 3,00 € Eftertilmeldinger til 30 minutter
overige aldersgrupper 4,00 € far starten: +3,00 €

Der skal stilles en dommer/hjelper til radighed for hver 4 deltagere.
(Fra 1 til 3 deltager ingen forpligtelse.)

De skal navngives ved tilmelding.

Briefing for alle dommere/hjelpere kl. 12.30!

senest 12. marts pr. georgulrich.hamann@gmx.de

OBS: Pigsko (maks. 6 mm) kun ved stangspring pa tartananleg tilladt!
Ingen pigsko ved hgjdespring!
Hallerne ma kun betredes med rene sportssko.

Der er omklaedningsrum og brusere til radighed pa steevnestedet!
Der er mulighed for kaffe/kage/smarrebrgd-kegb. Kun kontant betaling!

Atleter fra andre kommuner kan ikke blive kommunemestre!

Adgang til atletikomradet er kun mulig via sideindgangen, til venstre for

hovedindgangen (se billede)!
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